
Cool bleiben, 
jetzt wird gespart!

Persönlich 
    für uns da!

An einen Haushalt. 

/GriassdiNahundFrisch /griassdi_nahundfrisch Nah&Frisch Angebote gültig von Mi., 15.04.2026 bis Di., 21.04.2026

versch. Sorten
1,5 l-Flasche, statt 0.99
Niedrigster 30-Tage-Preis: 0,69

20 x 0,5 l-MW-Flasche
exkl. Pfand, statt 26.40
Niedrigster 30-Tage-Preis: 15,80

Ursprung: Österreich
Kl. 1, per Stk.
statt 1.79

in Bedienung per 100 g
statt 2.99

(1 l = 0,46)

(0,5 l = 0,79)

Römerquelle
Mineralwasser

Wieselburger
Gold

Häuptelsalat

Wiesbauer
Prosecco Schinken

–50%
bis zu

Jetzt auch alle Angebote
 auf WhatsApp!

PREIS
HIT

PREIS
HIT

15 80
40% billiger

1 99
33% billiger

0 69

Günstiger!
Ab 6 Flaschen je

1 39
22% billiger



Woerle
Emmentaler mild

in Bedienung per 100 g
statt 2.99
Niedrigster 30-Tage-Preis: 1,79

Kärntnermilch
Mascarpone

85% F.i.T.
500 g-Becher, statt 4.99
Niedrigster 30-Tage-Preis: 3,49 (100 g = 0,74)

Philadelphia
Frischkäse

versch. Sorten
175 g-Becher
statt 2.75

(100 g = 0,74)

PREIS
HIT

1 29

Günstiger!
Ab 2 Becher je

3 69
26% billiger

1 79

40%
billiger

Woerle
Mondseer

45% F.i.T.
200 g-Pkg.
statt 5.29

(100 g = 1,50)

PREIS
HIT

2 99
43% billiger

Innocent
Smoothie

versch. Sorten
0,33 l-Flasche
statt 2.39 (100 g = 0,66)

2 19

Haubis
Dinkel-Salzweckerl

95 g-Stk.
statt 1.59
Nur in Geschäften mit Haubis-Backstation erhältlich.

(100 g = 1,12)

1 06

2+1
gratis
ab 3 Stk. je

Schärdinger
Rollino

65% F.i.T. 
versch. Sorten
125 g-Pkg., statt 3.49

(100 g = 2,39)

2 99

14%
billiger

Jeden Tag
Fruchtjoghurt

versch. Sorten
150 g-Becher (100 ml = 0,39)

0 59



Iglo
Pikante
Knödel

versch. Sorten
350-400 g-Pkg.
statt 5.79

(100 g = 1,00-1,14)

3 99

Günstiger!
Ab 2

Pkg. je

Steirischer Familienbetrieb in 4. Generation  
Sorger Wurst- und  

Schinkenspezialitäten GmbH 
Grazerstraße 249, A-8523 Frauental, 

Tel.: +43(0)3462/2302

IMMER WIEDER SORGER.

IMMER  
WIEDER  

VIELFALT.

SORGER.CO.AT
SALANETTIS.AT

(100 g = 2,80)

Sorger
Knoblauch
Salami
250 g-Pkg.
statt 9.59 6 99

27% billiger

(100 g = 2,80)

Sorger
Parmesan
Salami
250 g-Pkg.
statt 9.59 6 99

27% billiger

(100 g = 2,80)

Sorger
Ungarische
Salami
250 g-Pkg.
statt 9.59 6 99

27% billiger

Loidl
Gebirgsjäger
mit Chili

in Bedienung per 100 g
statt 3.19

PREIS
HIT

2 19

31%
billiger

Reiter
Streichwurst

versch. Sorten
125 g-Pkg.
statt 2.29

(100 g = 1,59)

Thurner
Mohn- oder
Nusskipferl

2er | 200 g-Pkg.
statt 2.79

(100 g = 1,15)

Ölz
Super Soft
Sandwich

750 g-Pkg.
statt 4.39

(1 kg = 3,99)

1 99
13% billiger

2 29
17% billiger

2 99
31% billiger



versch. Sorten
statt 2.29

Mentadent
Zahncreme Basis 75 ml 
oder Zahnbürste Tecnic 3

(100 ml = 1,99)

OMO

versch. Sorten
35-40 WG
statt 14.49

(1 WG = 0,20-0,23)

PREIS
HIT

7 99

Günstiger!
Ab 2

Pkg. je

1 49

34%
billiger

Felix
Frischebeutel

versch. Sorten
12 x 85 g-Pkg.
statt 5.99

(1 kg = 4,40)

4 49

Günstiger!
Ab 2

Pkg. je

PREIS
HIT

Tempo
Taschentücher

versch. Sorten
15 x 10er-Pkg.
statt 4.29

3 49
18% billiger

Frosch
Seife oder
Nachfüllung

versch. Sorten
300-500 ml-Pkg.
statt 3.29

(100 ml = 0,56-0,93)

2 79
15% billiger

SELBSTSTÄNDIGE
KAUFLEUTE

wir suchen

für unsere 

Nah&Frisch Hybrid Märkte in

3800 Göpfritz an der Wild
3473 Mühlbach a.M.
3862 Eisgarn
2191 Schrick
2024 Mailberg
3211 Loich
3441 Judenau-Baumgarten
3462 Absdorf

WARUM SIE BEI UNS RICHTIG SIND:

• Familienfreundliche Arbeitszeiten
• Modernes und etabliertes
       Verkaufskonzept
• Professionelle Beratung und
       betriebswirtschaftliche
       Unterstützung
• Begleitung bei Ergebnisplanung
       und Finanzierung
• Innovatives, kundenorientiertes
       Sortiment
• Umfassende Einschulung für Sie
       und Ihr Team
• Kontinuierliche Aus- und
       Weiterbildungsmöglichkeiten
• Nationales Marketing- und
       Werbekonzept als starke Basis für
       Ihren Erfolg

WAS SIE ALS GESCHÄFTSPARTNER:IN 
AUSMACHT:

• Berufserfahrung im Handel
• Unternehmerische Denkweise
• Leidenschaft für Lebensmittel und 

den Verkauf
• Freude am Kundenkontakt
• Regionale Verbundenheit
• Führungserfahrung

HABEN WIR IHR
INTERESSE GEWECKT?

Julius Kiennast
Lebensmittelgroßhandels 
GmbH
Wienerstraße 635
3571 Gars am Kamp
02985/30 200 6007
karriere@kiennast.at
www.kiennast.at

Jetzt Unternehmer:in werden!



Günstiger!
Ab 2

Beutel je

1 29

Knorr
Basis Produkte
oder Feinschmecker 
Saucen
versch. Sorten 
statt 1.99, Niedrigster
30-Tage-Preis: 0,99 0 99

2+1
gratis
ab 3 Beutel jeKnorr

Bitte zu Tisch Suppen
versch. Sorten
statt 1.49

(100 g = 1,15-1,26)

Knorr
Goldaugen Rind-, Gemüse- 
oder Klare Suppen Würfel
126-138 g-Pkg.
statt 2.29 1 59

30% billiger

Recheis
Goldmarke

versch. Sorten
400-500 g-Pkg.
statt 2.69

(100 g = 0,40-0,50)

Bäckergold
Weizenmehl

versch. Sorten
1 kg-Pkg.
statt 1.69

1 39
17% billiger

Café
HAG

versch. Sorten
500 g-Pkg.
statt 14.99

(1 kg = 21,98)

Mantler
Mehl
Glutenfreies Mehl

1 kg-Pkg.
statt 4.89 3 99

18% billiger

1 99
26% billiger

Mautner
Markhof
Tafelessig 5%

2 l-Flasche
statt 2.89

(1 l = 1,00)

PREIS
HIT

1 99

31%
billiger

10 99
26% billiger



Milka
Schokolade

versch. Sorten
87-100 g-Tafel
statt 1.99

(100 g = 1,79-2,06)

1 79

Günstiger!
Ab 2

Tafeln je

Milka
Kekse Choco 
Cookies, -Moo, 
Minis oder Küchlein

versch. Sorten
150-260 g-Pkg., statt 4.09
Niedrigster 30-Tage-Preis: 2,89

(100 g = 1,11-1,93)

(100 g = 2,01-2,48)

Dr. Oetker
Paradies Creme
versch. Sorten 
60-74 g-Pkg.
statt 2.19 1 49

Günstiger!
Ab 2

Pkg. je

(100 g = 0,77-0,89)

Dr. Oetker
Original Pudding
versch. Sorten 
111-135 g-Pkg.
statt 1.89 0 99

Günstiger!
Ab 2

Pkg. je

2 89

29%
billiger

Kelly's
Snips

versch. Sorten
130-150 g-Pkg.
statt 3.29

(100 g = 1,33-1,53)

PREIS
HIT

1 99
39% billiger

Darbo
Konfitüre

versch. Sorten
400-450 g-Glas
statt 4.39

(100 g = 0,73-0,82)

3 69
15% billiger

Bahlsen
Pick Up Choco

5 x 28 g-Pkg.
statt 4.89

(100 g = 2,49)

3 49
28% billiger

Wrigley's
Orbit Dragee

versch. Sorten
46er-Pkg.
statt 4.69

3 59
23% billiger



Tante Mizzi
Spritzer

0,33 l-Flasche
statt 2.09

(100 ml = 0,36)

Römerquelle
Emotion

versch. Sorten
0,75 l-Flasche
statt 1.49

(1 l = 1,32)

Günstiger!
Ab 2

Flaschen je

0 99

Jeden Tag
Energy Drink

versch. Sorten
0,25 l-Dose
statt 0.59

(100 ml = 0,12)

PREIS
HIT

0 29

12+12
gratis
ab 24 Dosen je

1 19

Günstiger!
Ab 6 Flaschen je

Pago

versch. Sorten
1 l-Pkg.
statt 2.99

Höllinger
100%
steirischer
Apfelsaft
naturtrüb

versch. Sorten
1 l-Pkg.
statt 3.59

2 29

Günstiger!
Ab 2 Pkg. je

2 49

Günstiger!
Ab 2 Pkg. je

Radlberger

versch. Sorten
1,5 l-Flasche
statt 1.59

(1 l = 0,66)

Günstiger!
Ab 2

Flaschen je

0 99

Mionetto 
Prosecco DOC 
Treviso Brut

0,75 l-Flasche
statt 14.99

(1 l = 9,99)

7 49

1+1
gratis
ab 2 Flaschen je

PREIS
HIT

Schwechater
Dose

0,5 l-Dose
statt 1.42
Niedrigster 30-Tage-Preis: 0,69

(1 l = 1,58)

PREIS
HIT

Günstiger!
Ab 24

Dosen je

0 79



per kg
statt 13.49
Nur in fleischführenden Geschäften erhältlich.

Ursprung: Österreich
Kl. 1, per Stk.
statt 1.99

Österreichische Gurken

Angebote gültig solange der Vorrat reicht. Preise sind unverb. empf. Verbraucherpreise, inkl. Steuern, exkl. Pfand. Gilt nur für teilnehmende Nah&Frisch Märkte. Druck- und Satzfehler vorbehalten.16/26 KI

Das Österreichische Umweltzeichen
für Druckerzeugnisse, UZ 24, UW 686
Ferdinand Berger & Söhne GmbH.

Unbenannt-1   1 07.07.2009   13:28:58

PEFC/06-39-01

per kg
statt 14.99
Nur in fleischführenden Geschäften erhältlich.

Putenrollbraten
aus Österreich

Hühnerkeule
frisch
aus Österreich
vom GENUSS Huhn

per kg
statt 12.99
Nur in fleischführenden Geschäften erhältlich.

versch. Sorten
statt 4.99

Bio Kräuter
im Topf

 

Ursprung: Österreich
Kl. 2, per Netz
statt 1.99

Bio Kartoffel
Salat

Ursprung: Österreich
Kl. 2, per Netz
statt 1.99

Bio Kartoffel
Beilage

 

1 29

35%
billiger

Schnitzelfleisch
im Ganzen
vom GENUSS Schwein

8 99

33%
billiger

9 99

33%
billiger

8 99

30%
billiger

Obst- und Gemüseartikel gültig von Mi. 15.04. bis Sa. 18.04.2026

2 99

40%
billiger

1 29

35%
billiger

1 29

35%
billiger


